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Se la vita é un soffio,
l'anima é un vento eterno...

Il tempo non esiste
di fronte all'infinito...

...Le sei vite dell'anima
completano leterno...






Prefazione

Esistono libri di poesie, romanzi, saggi storici, scientifici,
filosofici...

Questo libro, invece, si diversifica dalle solite categorie.

Si tratta di un testo “tra scienza e poesia”, coniugate
spesso contemporaneamente nella stessa pagina, attraverso
le stesse parole...

“Tutte le vite dell’anima” tratta in modo poetico argo-
menti in genere scientifici e attuali, preservandone la me-
trica e la ritmica.

A questo proposito il grande psicanalista filosofo Carl
Gustav Jung ha asserito che: “Non c’¢ presa di coscienza
senza sofferenza. In tutto il mondo la gente arriva ai limiti
dell’assurdo per evitare di confrontarsi con la propria ani-
ma. Non si raggiunge l'illuminazione immaginando figure
di luce, ma portando alla coscienza l'oscurita interiore.

Chi guarda fuori sogna, chi guarda dentro si sveglia.”

Per cui noi siamo anche esseri spirituali, e infatti quando
si e felici interiormente tutto funziona meglio.

Cosi secondo 1 filosofi cinesi del sesto secolo a.C., la no-
stra “anima” ritroverebbe le prime sei vite della nostra
eterna esistenza, nelle diverse sensazioni che viviamo di
volta in volta nel nostro percorso esistenziale: “Vita Astrale,
Vita Errante, Vita Materiale, Vita di sofferenza, Vita
d’Amore e Vita Eterea...”

E infatti cosi s’intitolano le sei diverse “silloge poetiche”,
composte da quindici poesie ognuna, relativamente ad
ogni suddetta singola vita dell'anima...






VITA ASTRALE

... Vita immaginata...

Una scintilla illumina
le stelle nei tuoi occhi...






